
Projekt "Już pływam"

Od 16 maja 2008 roku w placówkach oświatowych znajdujących się na terenie Gminy Koszyce
realizowany jest projekt Już pływam, z zakresu zagospodarowania czasu wolnego dzieci i młodzieży
poprzez organizowanie zajęć  rekreacyjno &ndash; sportowych w formie nauki pływania pod nazwą
&bdquo; Ja  się wody nie boję&rdquo;.  W projekcie bierze udział 90 dzieci ze szkół podstawowych z
terenu gminy. Nauka pływania odbywa się w sześciu grupach po 15 osób każda. Dwie grupy to uczniowie
Szkoły Podstawowej im. P. Barylaka w Książnicach Wielkich,  natomiast cztery pozostałe grupy to
uczniowie Szkoły Podstawowej im. K. Makuszyńskiego w Koszycach. Realizacja projektu odbywa się przy
wsparciu finansowym Województwa Małopolskiego. Całkowity koszt projektu to 23400 złotych, w tym
54,7% to środki własne gminy, a 45,3 %  - pomoc finansowa Województwa Małopolskiego.        W/w
projekt zakłada zagospodarowanie czasu wolnego uczniów poprzez  zorganizowanie nauki pływania m.in.
celem zwiększenia bezpieczeństwa dzieci korzystających z kąpielisk. Celem tego projektu jest też 
profilaktyka wad postawy, skrzywień kręgosłupa, podniesienie ogólnej sprawności fizycznej uczniów,
zachęcenie młodzieży do korzystania z aktywnych form wypoczynku.  Dzieci pod okiem instruktora
pływania poznają podstawowe elementy nauki pływania. Zarówno te młodsze z klas I-III jak i te starsze z
klas IV-VI są bardzo zadowolone z zajęć, których rezultatem będzie zdobycie podstawowych umiejętności
pływackich, poprawa bezpieczeństwa oraz kondycji fizycznej  jak również rozważny i aktywny
wypoczynek.
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