
Trzymaj formę

              W roku szkolnym 2009/2010 nasza szkoła zaangażowała się w realizację programu "Trzymaj
formę". W jego myśl, uczniowie na lekcjach biologii, zostali zapoznani z podstawowymi zasadami
zdrowego żywienia.            Aktywna część programu, była przeprowadzona oczywiście na zajęciach
wychowania fizycznego. W tym celu przeprowadziłam Turniej Koszykówki Dziewcząt o Puchar Prezesa
UKS " KOSZ" Koszyce. Mecze rozgrywane były na zasadzie "każdy z każdym", ale wśród poszczególnych
roczników. W ten sposób została wyłoniona najlepsza  "trójka".Klasa Ib, klasa IIc oraz IIIb. To właśnie
między Nimi doszło do decydującej gry.  Myślę, że bardzo miłym zaskoczeniem zarówno dla mnie, jak i
dla Dziewcząt był ostateczny wynik, bowiem puchar trafił w ręce uczennic klasy Ib.  Serdecznie gratuluję
zwycięzkiej drużynie, jak i Wszystkim biorącym udział w rozgrywkach. Dziękuję za chęci oraz zapał do
gry, które niewątpliwie sprawiły, że Turniej został przeprowadzony w bardzo miłej atmosferze. 

                                                                                mgr Ewa Lotko
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